МКОУ  СОШ  №3 г Пудожа
Утверждаю
/И.О. директора/Голованова С.Н._______________

Меню от 27.01.2025

Горячее питание
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	384
	Каша пшенная
	200\10
	277,4
	

	
	Киви
	100
	47,0
	

	958
	Кофейный напиток
	200
	68,2
	

	         3
	Бутерброд с сыром
	20\40
	176,08
	

	
	
	
	
	97,34

	
	
	
	
	



Социальное питание, СВО,Инв
Завтрак:
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	384
	Каша пшенная
	200\10
	277,4
	

	
	Киви
	100
	47,0
	

	958
	Кофейный напиток
	200
	68,2
	

	       3
	Бутерброд с сыром
	20\40
	176,08
	

	
	
	
	
	97,26

	
	
	
	
	



Обед
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	208
	Суп картофельный с мак. изделиями
	250
	94,72
	

	 364
	Голубцы ленивые
	175
	[bookmark: _GoBack]234,32
	

	41
	Салат студенческий\сво,инв
	100
	97,0
	

	 867
	Компот
	200
	90,20
	

	
	Хлеб
	60
	127,20
	

	
	
	
	
	132,27\сво,инв

	
	
	
	
	102,97\соц.



Шеф-повар_______________________________/ Антошкова Е.А.





МКОУ  СОШ  №3 г Пудожа
Утверждаю
/И.О. директора/Голованова С.Н._______________

Меню от 27.01.2025

ОВЗ
Завтрак:
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	384
	Каша пшенная
	200\10
	277,4
	

	
	Киви
	100
	47,0
	

	958
	Кофейный напиток
	200
	68,2
	

	       3
	Бутерброд с сыром
	20\40
	176,08
	

	
	
	
	
	97,26

	
	
	
	
	


ОВЗ
Обед
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	208
	Суп картофельный с мак. изделиями
	250
	94,72
	

	  364
	Голубцы ленивые
	175
	234,32
	

	41
	Салат студенческий
	100
	97,0
	

	867
	Компот
	200
	90,20
	

	
	Хлеб
	60
	127,20
	

	
	
	
	
	129,95

	
	
	
	
	



Шеф-повар_______________________________/ Антошкова Е.А.
 
