


 МКОУ  СОШ  №3 г Пудожа
Утверждаю/руководитель/ Лисина Н.А._______________

Меню от 19.02.2025

Горячее питание
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	196
	Каша молочная Дружба
	200\5
	275,00
	

	      
	Хлеб 
	40
	85,20
	

	287
	Кофейный напиток 
	200
	92,00
	

	
	Мандарин 
	100
	38,00
	

	       3
	Сыр порциями 
	20
	70,00
	

	
	
	
	
	101,48



Социальное питание, СВО,Инв
Завтрак:
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	196
	Каша молочная Дружба 
	200\5
	275,00
	

	
	Хлеб 
	40
	85,20
	

	287
	Кофейный напиток 
	200
	92,00
	

	
	Мандарин
	100
	38,00
	

	       3
	Сыр порциями
	20
	70,00
	

	
	
	
	
	99,85



Обед
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	63
	[bookmark: _GoBack]Суп картофельный с бобовыми
	250
	175,00
	

	212
	Макароны 
	155
	192,80
	

	129
	Котлеты руб. из птицы
	100
	296,19
	

	294
	Компот из с\ф
	200
	86,00
	

	26
	Салат из свеклы с изюмом\сво,инв
	100
	106,00
	

	
	Хлеб 
	60
	127,20
	102,80\сво,инв

	
	
	
	
	88,30\соц



Шеф-повар_______________________________/ Антошкова Е.А.





МКОУ  СОШ  №3 г Пудожа
МКОУ СОШ №3 г Пудожа 
Утверждаю/руководитель/ Лисина Н.А._______________

Меню от 19.02.2025

ОВЗ
Завтрак:
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	196
	Каша молочная Дружба 
	200\5
	275,00
	

	
	Хлеб 
	40
	85,20
	

	287
	Кофейный напиток
	200
	92,00
	

	
	Мандарин
	100
	38,00
	

	         3
	Сыр порциями
	20
	70,00
	

	
	
	
	
	101,31


ОВЗ
Обед
	№ рецептуры
	Наименование
	Выход
	КК
	Сумма

	63
	Суп картофельный с бобовыми 
	250
	175,00
	

	212
	Макароны
	155
	192,80
	

	129
	Котлеты руб. из птицы
	100
	296,19
	

	294
	Компот из с\ф 
	200
	86,00
	

	26
	Салат из свеклы с изюмом 
	100
	106,00
	

	         
	Хлеб
	60
	127,20
	

	
	Бананы 
	75
	66,75
	121,00



Шеф-повар_______________________________/ Антошкова Е.А.




