МКОУ  СОШ  №3 г Пудожа
Утверждаю
/руководитель/Лисина Н.А._______________

Меню от 13.01.2025

Горячее питание
	№ рецептуры
	Наименоваание
	Выход
	КК
	Сумма

	415
	Макароны с сыром
	230
	562,58
	

	
	Йогурт
	100
	85
	

	958
	Кофейный напиток
	200
	68,2
	

	
	Хлеб
	40
	106,48
	

	
	
	
	
	89,72

	
	
	
	
	



Социальное питание, СВО,Инв
Завтрак:
	№ рецептуры
	Наименоваание
	Выход
	КК
	Сумма

	415
	Макароны с сыром
	230
	562,58
	

	
	Йогурт
	100
	85
	

	958
	Кофейный напиток
	200
	68,2
	

	
	Хлеб
	40
	106,48
	

	
	
	
	
	89,65

	
	
	
	
	



Обед
	№ рецептуры
	Наименоваание
	Выход
	КК
	Сумма

	54
	Рассольник
	250\10
	119,37
	

	679
	Греча
	150
	495
	

	621
	Биточек паровой
	75
	211,05
	

	32
	Салат-школьный
	100
	108
	

	294
	Компот
	200
	86
	

	
	Хлеб
	60
	144,6
	129,65\сво,инв

	
	
	
	
	101,48соц



Шеф-повар_______________________________/Антошкова Е.А.





МКОУ  СОШ  №3 г Пудожа
Утверждаю
/руководитель/Лисина Н.А._______________

Меню от 13.01.2025

ОВЗ
Завтрак:
	№ рецептуры
	Наименоваание
	Выход
	КК
	Сумма

	415
	Макароны с сыром 
	230
	562,58
	

	
	Йогурт 
	100
	85
	

	958
	Кофейный напиток
	200
	68,2
	

	
	хлеб
	40
	106,48
	

	
	
	
	
	89,65

	
	
	
	
	


ОВЗ
Обед
	№ рецептуры
	Наименоваание
	Выход
	КК
	Сумма

	54
	Рассольник
	250\10
	119,37
	

	679
	Греча
	150
	495
	

	621
	Биточек паровой
	75
	211,05
	

	32
	Салат-школьный
	100
	108
	

	294
	Компот
	200
	86
	

	
	Хлеб
	60
	144,60
	

	
	
	
	
	133,89



Шеф-повар_______________________________/Антошкова Е.А.
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